Cécile Rouget

Quel est votre parcours au sein de Swiss Visio?

J'ai intégre I'equipe de Swiss Visio Montchoisi en juillet 2019 en tant qu'optomeétriste. Je travaillais précédemment
en tant gu'optométriste en magasin, il s'agissait donc de ma premiére expérience clinique.

Apres 18 moais, j'al eu I'occasion d'évoluer grace au soutien de ma Direction en tant gue Responsable médico
technique pour le canton de Vaud et du Valais. J'étais alors en charge des optométristes et des orthoptistes ainsi
gque du plateau technigue. Ce fut tres intéressant de pouvoir faire évoluer I'équipe au fur et a mesure des besoins
et des projets de développement de Swiss Visio. Cette expérience fut tres formatrice sur le plan humain et en
termes de compétences. Les interactions pluridisciplinaires avec I'ensemble des équipes sont tres motivantes et
enrichissantes. J'ai également beaucoup participé a la consultation de rétine médicale. Cette spécialité est
passionnante notamment en termes d'imagerie ophtalmique.

Apres ces deux années trépidantes, j'ai eu I'opportunité de me consacrer exclusivement a la chirurgie réfractive
au sein de Swiss Visio Beau Rivage et de Swiss Visio Valere.

Décrivez votre poste aujourd’hui

J'effectue les tests d'éligibilité ainsi que les bilans pré opératoires pour les patients désirant se faire opérer au
laser, j'assiste les médecins au bloc opératoire pour la programmation du laser lors des opérations et je vois les
patients lors des contrOles post-opératoires. Cette spécialité est tres intéressante car variée et nous suivons les
patients tout au long de leur prise en charge.

De plus, je suis présente pour la consultation a Swiss Visio Martigny, Swiss Visio Tour de Peilz et Swiss Visio
Montchoisi ce qui me permet de garder une activité variée dans les différentes spécialités.

Des défis au quotidien?

Effectuer les différents examens avec précision et efficience pour garantir un minimum d'attente pour le patient.

Qu’appréciez-vous dans votre métier?

Le contact avec les patients ainsi que la diversité des spécialités en ophtalmologie.

Suivre les patients durant leurs différentes visites, voir leur évolution et &tre a leur écoute notamment pour les
patients souffrants de DMLA ou de glaucome notamment.

L'imagerie en ophtalmologie est également un domaine que j'affectionne particulierement et nous avons la
chance d'avoir un plateau technique de pointe au sein de Swiss Visio ce qui est tres stimulant.

Une anecdote professionnelle?

Je garde un excellent souvenir des Management Days a Interlaken en 2023. Cette expérience fut extrémement
enrichissante |

Des hobbys?

La montagne.



