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SAINT-IMIER

A la maternité comme a la maison
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Dés lundi, les mamans et les soignants auront un service de gyriécologie et de maternifé ultra

moderne a disposition. L’hopital vise désormais les 500 naissances par an.

Avec quelques mois de
retard et aprés six années
de réflexion, la nouvelle
maternité de 'hopital

de Saint-Imier est enfin
préte a accueillir

ses premiéres naissances.
Cette importante
rénovation s’inscrit dans
un plus vaste processus
de réorganisation

et de rafraichissement
de PPentier de I’hopital,
pour un total de plus

de 11 millions de francs.

e 10 juillet sera
(( un jour de féte.
Un jour qui va
compter dans I'histoire de la
maternité de Saint-Imier, ser-
vice qui n’a cessé de grandir
ces derniéres années», a souli-
gné le chef du département
Femme-Mére-Enfant de 1'hé-
pital de Saint-Imier, le docteur
Amgad Kashef, a I'heure de
présenter en primeur hier aux
médias la nouvelle maternité
de I’établissement, déplacée et
entiérement remise 3 neuf.
Inaugurée en 1934, la mater-
nité imérienne a bien sir
connu divers rafraichisse-
ments. Mais le dernier remon-
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tait 3 déja bient6t trente ans,
soit 3 'année 1997. Et méme si
le service s’est passablement
développé ces derniéres an-
nées (il accueille notamment
beaucoup de Neuchiteloises —
45% — et de Jurassiennes - en-
tre 10 et15%) et qu’il enregistre
de plus en plus de naissances
avec un record A 410 en 2021, il
souffrait également de la vé-
tusté de ses installations.

«On a beau fournir des pres-
tations de qualité, certaines
mamans choisissaient d’autres
établissements pour bénéficier
de davantage de confort», re-
connait le directeur général
Alexandre Omont, persuadé
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que désormais, les infrastruc-
tures de la maternité de Saint-
Imier sont a la hauteur de ses
ambitions. «Aujourd’hui, nous
avons la plus belle maternité de
la région au sens largel» s’est-il
félicité.

Amélioration sécuritaire

11 est vrai qu’en visitant les
nouveaux locaux, le contraste
avec 'ancien service est saisis-
sant. Chacune des huit cham-
bres (individuelles sur le prin-
cipe, mais qui pourront pres-
que toutes étre dédoublées au
besoin) est équipée d’'un cana-
pélit pouvant accueillir le
conjoint, d'une douche, mais
aussi tout ce qu’il faut pour ef-
fectuer les soins du bébé (coin
a langer et baignoire).

Du c6té des salles d’accou-
chement également, qui se-
ront désormais au nombre de
trois, dont 'une transformable
en bloc opératoire en cas de
besoin, tout a été pensé pour
assurer un maximum de
confort et répondre aux atten-

tes des mamans comme des
couples. Tout comme dans les

chambres, les teintes sont clai-
res, 'ambiance accueillante.
Baignoire,  luminothérapie,
fauteuil de repos, équipement
pour écouter la musique: tout
y est.

«C’était 'une de nos priori-
tés. Faire en sorte que les cou-
ples puissent au maximum se
mettre dans leur bulle. Se sen-
tir comme 4 la maison, au cal-

me, 4 laise. Par ailleurs, sauf
en cas de nécessité, seules les
sages-femmes interviennent
en salle d’accouchement.
Nous pouvons désormais
méme surveiller la fréquence
cardiaque des bébés depuis
notre bureau», expliquent Ma-
rie Bove et Astrid Aubin, sa-
ges-femmes responsables res-
pectivement du poéle femme-
mere-enfant et du service gy-
nécologie et obstétrique.

Au-deld du gain de confort
et de la modernisation des
équipements, le déménage-
ment de la maternité permet
surtout une amélioration sur
le plan sécuritaire, puisque

" désormais, le service est locali-

sé a proximité immédiate des

blocs opératoires.

La maternité ouvre
ses portes ce week-end

«Ce rapprochement était
méme le point de départ de la
réflexion qui a mené 2 la réno-
vation de I'ensemble de ’hopi-
tal», rappelle  Alexandre
Omont. Une réflexion enta-
mée en 2017, qui a connu di-
verses moutures et qui a fini
par étre totalement réorientée
en 2021 «On a-alors décidé de
renoncer a toute nouvelle
construction ou extension.
Nous avons pensé le projet en
fonction des espaces a disposi-
tion. Mais le plus grand défi a
sans doute été de mener cette
rénovation et les déplace-
ments de service sans réduire
I’exploitation», reléve le direc-
teur.

La population pourra décou-
vrir le service de maternité ré-
nové a I'occasion de deux jour-
nées portes ouvertes, samedi
de 10 h 316 h et dimanche de
10 h 4 14 h. En plus de la visite
des locaux, des animations et
des ateliers seront proposés.
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Déja pres de 80% de |’h6pital a été rénové
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Le service de gynécologie et d’obstétrique a
profité de ce nouveau départ pour élargir la
palette des prestations proposées, en poussant
toutes les sages-femmes a se spécialiser dans
un domaine. Des consultationspour la procréa-
tion médicalement assistée, pour les questions
de lactation, aromathérapie, acupuncture, hyp-
nose, entretiens prénataux précoces ou encore
suivi personnalisé en sommeil de la petite en-
fance font partie des nombreuses nouveautés

ternité.

proposées. Par ailleurs, il n’y a pas que la ma-
ternité qui a été rénovée ces derniers mois.
«Nous avons profité pour repenser ’ensemble.
Dans quelques semaines, environ 80% de I'h¢-
pital aura été rénové. Les 20% restants suivront
dans un horizon de trois ans», estime le direc-
teur Alexandre Omont. Colt de I'ensemble de
la rénovation: n,2 millions de francs (matériel
compris), dont 2 millions rien que pour la ma-
CLR
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