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Vorbereitungen und Informationen fir ambulante Patientinnen und Patienten

Wir stellen lThnen fr Ihren Klinikaufenthalt eine Checkliste zur Verfigung, welche die wichtigsten Vorbereitun-
gen und Informationen fur lhren Aufenthalt beinhaltet. Bei Fragen oder fir weitere Auskunfte werden Sie Giber
die Reception, Telefon 043 268 70 70, umgehend an die richtige Stelle verbunden.

Zu erledigen nach der Anmeldung in der Klinik, bis spatestens 2 Wochen vor dem Eintritt

— Kopie Versicherungsausweis an die Klinik senden

— Anésthesiefragebogen ausfillen an die Klinik senden

— Ausgefllltes Personalien Blatt, welches mit der Infomappe zugesandt wurde, mittels Rickantwortcou-
vert an die Klinik senden. Spezielle Kostformen oder Diaten auf dem Blatt vermerken

Vorzubereiten fir den Eintritt, resp. beim Eintritt in die Klinik mitzubringen

— Falls vorhanden bringen Sie bitte lhre Patientenverfigung mit

— Befunde, Rontgenbilder, EKG, Blutgruppenkarte, welche in Zusammenhang mit der Operation stehen,
an die Klinik senden oder bei Eintritt mitbringen

— Laborwerte in Absprache mit dem einweisenden Arzt an die Klinik senden oder bei Eintritt mitbringen
(die Werte durfen nicht alter als 1 Woche sein)

— Arztlich verordnete Medikamente inklusive Dosierungskarte bei Eintritt mitbringen

— Schmuck und gréssere Geldbetrage zu Hause lassen

— Fir den Verlust von Wertsachen Gbernimmt die Klinik keine Haftung. In der Klinik benétigen Sie kein
Bargeld, es kann auf Rechnung konsumiert werden

— Samtlicher Schmuck inklusive Piercings missen vor der Operation entfernt werden Kosmetika und Na-
gellack Finger- und Fussnagel sind aus hygienischen Grinden vor dem Eintritt zu entfernen

— Am Vortag mit normaler hautschonender Seife baden oder duschen

— Es muss auf eine grindliche Reinigung bestimmter Kérperregionen wie Finger- und Fussnégel, Bauch-
nabel, Ohrmuschel etc. geachtet werden.

Bitte beachten Sie, dass in unserer Klinik (Zimmer inkl. Balkon, Génge etc.) ein allgemeines Rauchverbot
herrscht.

Beim Austritt zu organisieren oder zu erledigen

— Organisieren eines Abholtransportes (Verwandte/Bekannte anfragen) oder tber die Reception ein Taxi
bestellen lassen

— Beiblatt Verhaltensregeln nach ambulanten Eingriffen beachten

— Abmelden bei der Pflegefachperson

— Abgeben der Telefonkarte an der Reception

Die Tagesklinik muss bis spatestens um 18.00 Uhr verlassen werden. Sie haben die Mdglichkeit, in unserem
Bistro einen Kaffee zu geniessen oder etwas zu essen.
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